
 

 
 

 

 
Hej & varmt välkommen som hyresgäst av privatbox (ny som 
gammal) på Hittarps Ridklubb.  
 
Vi är en liten förening med cirka 260 medlemmar där vårt största 
fokus i klubben är barn och ungdomar.  
 
   Vår vision är 
  Hittarps Ridklubb inspirerar till den bästa starten inom ridsporten och ger människor  
  möjlighet att utvecklas och glädjas tillsammans med hästar och varandra! 
 
 
För att underlätta samarbete och samsas om gårdens olika utrymmen finns det en del regler 
som alla behöver följa. Det gäller både barn och vuxna, där vuxna har en viktig roll i att vara 
en förebild. Grundläggande är att vi ser till att alla hälsar på varandra och aktivt bidrar till 
inkludering mellan individer, familjer och medlemmar genom bra och tydlig kommunikation. 
Självklart tolereras ingen mobbning eller utanförskap. 
 
Genom åren har vi alltid haft en bra och öppen dialog tillsammans med ridskolan som är stor 
del av klubbens totala verksamhet. Hittarps ridklubb värnar om både ridskola och 
licensryttare. Kul att ni alla vill vara med på vår resa! 
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• Hälsa på dem du möter – alla blir glada av ett vänligt leende! 
• Vi är en rökfri anläggning. 
• Hundar ska vara kopplade och får inte vistas i ridskolans stall, ridhus och på ridbanor. 
• Hästarna behöver lugn och ro, tala och rör dig därför lugnt. 
• Inget spring på området – Som förälder förväntas du ha uppsikt över mindre barn. 
• Ingen lek på eller vid våra ridbanor. 
• När du sitter på läktaren använd låg samtalston och undvik telefonsamtal. 
• Kör in och ut från förening område i låg hastighet. 
• Parkera endast vid anvisad plats. 
• Stalltiderna är mellan kl.7-21. Det ska vara släckt och lugnt i stallen kl.21.30.  

(Undantag vid sjukdom och exempelvis träning/tävling.) 
• Hjälm i ridskolestallet när du är under 18 år. 
• Vi rekommenderar hjälm vid all hästhantering. Målsmans ansvar för barn under 18. 
• Hjälm på vid all ridning oavsett ålder inom föreningens område. 
• Vi rekommenderar väst vid all ridning under 18 år (målsmans ansvar). 

(Titta gärna på en film om vanliga förlamningsskador kopplat till ridning.) 
• All hoppning på anläggningen sker med väst om man är under 18 år. 
• Hoppning får endast ske med vuxen närvarande på banan. 

Vuxen person ska vara över 18 år. (Hoppning räknas när bommarna lämnar marken 
mer än 30 cm). 
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Ansvarig privatstall 

 

Boxar 

Hagar 

Spolspiltor 

• Uppsittning till häst sker utomhus eller i ridhuset/på ridbanan. 
• Användning av mobiltelefoner på hästryggen är en stor säkerhetsrisk. Minsta oljud kan 

skrämma din häst (målsmans ansvar). 
• Vid användning av hörlurar på hästryggen ska ett öra vara fritt (målsmans ansvar). 
• Mockning på alla våra banor och utemiljöer direkt efter ridning (runt ridhus och 

stallar). 
 

 
 
 
Styrelsen har utsett en person som är övergripande stallansvarig och som vid behov 
koordinerar kommunikation mellan privatboxar, styrelse och ridskola. Varje stallbyggnad har 
en utpekad stallansvarig som säkrar kommunikationen inom det egna stallet samt 
koordinerar med den övergripande stallansvariga. I första hand sköts dock dialogen mellan 
berörda parter – vi pratar med varandra. 
 
 
 
 
Enligt avtal blir man tilldelad en box i något av våra stall. Vid extra behov kan man behöva 
flytta. Exempelvis har storhästar förtur i Lilla stallet. Det enskilda avtalet styr uppsägningstid 
och ansvar under tiden man står uppstallad. Varje box är numrerad med tillhörande hage, 
hylla i sadel- och foderkammare. Vill man av någon anledning byta ska detta tas med 
stallansvarig. 
 
 
 
 
Vi har stora fina hagar och varje box har en hage. Vill man flytta ihop hästar i samma hage är 
det ok. Ridklubben ansvarar för att det finns ström i våra hagtrådar. Men eventuella skador 
på utrustningen står boxinnehavaren för själv för samt arbetet att reparera skador. 
Observera att detta ska göras omgående för allas säkerhet. Mockning av hagar ska ske 
minst 1–2 dagar i veckan. 
 
 
 
 
På anläggningen finns två spolspiltor, en i ridskolestallet och en i Lilla stallet. Ridskolans 
spolspilta går bra att använda när ridskolan inte är på plats eller i överenskommelse med 



 

 
 

Gödsel 

Strömaterial 

Hö och kraftfoder 

Lampor & belysning 

Tvättmaskin 

personalen i stallet.  Det går även bra att använda spolspiltan i Lilla stallet (här krävs det att 
man alltid städar ur brunnen efter användning, för att förhindra stopp i avlopp). 
 
Stäm alltid av med varandra så kommer köer och sura miner att minimeras. Alla får plats, 
men inte samtidigt. 
 
 
 
 
 
 
Vi har en gödselcontainer som töms vid behov. Ridskolans personal ombesörjer detta. 
Observera att det som får slängas i containern är just gödsel och strö/pellets - ingenting 
annat. Annat skräp slängs i containern för brännbart.  
 
 
  
 
Varje boxägare ansvara själv för att köpa in sitt strömaterial, och förvaras på anvisad plats. 
Plast kastas i containern för brännbart. Observera att all plats ska avlägsnas från balar och 
får inte ”fladdra i vinden” för att undvika att skrämma hästarna. 
 
 
 
 
Allt hö/silage köps via klubben. Endast då det finns överkänsliga hästar får eget hö inhandlas 
(stäm då av med stallansvarig för förvaring). 
 
Allt kraftfoder köps in av hästägaren och placeras på anvisad plats. Inget foder oavsett får 
förvaras inne i stallarna (morötter och äpple är perfekt mat för råttor). 
 
 
 
 
För att spara energikostnader – tänd lampor endast vid behov (ökad energi påverkar hyran 
på boxar). Belysning på banan endast då den används och inte som extrabelysning för att 
lysa upp gården. 
 
 
 



 

 
 

Fodring privathästar 

Allmän gårdsskötsel 

In- och utsläpp av hästar 

 
I anslutning till ridskolan finns en tvättmaskin. Varje tvätt kostar 50kr och bokning sker 
genom att sätt upp sitt namn på bokningslista som sitter på dörren. 
 
Tänk på att om man tvättar tillsammans med annan familj så blir det inte bara billigare utan 
man spar energi också. Bra för miljön. Ett bra miljöval helt enkelt. 
 
 
 
 
Vi har alla ett ansvar att hålla rent och snyggt på gården. Att kratta, ta bort hästspill och se 
till att det är allmänt snyggt ingår i varje medlems ansvar. 
 
Alla familjer har enligt avtal också ett eller flera ansvarsområden som bidrar till just detta, 
beroende på vilka behov klubben har. Vi är en ideell förening och vikten att hjälpas åt är en 
förutsättning för klubbens överlevnad.  Exempelvis kan det handla om att vara med och 
måla, städa eller någon form av stalltjänst i vårt ridskolestall.  
 
 
 
 
Alla privata boxar fodrar tillsammans enligt ett rullande schema.  
 
Tiderna för fodring är; 
Morgon kl.6.30-7.00 
Lunch kl.11.30-12.00 
Kväll kl.20.00-21.00 
 
Ridskolan sköter sin egen fodring och ett eventuellt utbyte av tjänster sker i samråd med 
stallansvariga. Detta kan t ex ske under lov och ledigheter. 
 
 
 
 
Varje stallbyggnad (1 & 2 tillsammans, 3 för sig) sköter utsläpp genom ett rullande schema 
som administreras i respektive stall. Respektive hästägare ansvarar själv för att ta in sin häst. 
Tänk på att samarbete underlättar för alla och spar tid. Vi lämnar ingen häst ensam ute eller 
om någon upplevs som orolig hjälps alla åt att ta in. 
 
 



 

 
 

2. REGLER RIDHUS & BANOR 

Service 

Träning 
 

 

 
 
 
 
 
 
I dagsläget finns ingen service att köpa genom klubben. All service som köps in genom egen 
försorg ansvarar personerna själva för. Observera att försäkringar inte gäller genom Hittarps 
Ridklubb. Hanteringen av pengar sköts direkt mellan privat familj och serviceföretag/person. 
Hittarps Ridklubb tar direkt avstånd för icke deklarerade transaktioner. 
 
 
 
 
I dagsläget gäller söndagar för hoppträning. Klubben har ett antal externa tränare som 
kommer in och arrangerar detta i egen regi men under kontroll av styrelsen och 
tävlingssektion. Då är det inte möjligt för andra att vara samtidigt på banan. Hittarps 
Ridklubb har inget ansvar för att uppstallade familjer har förtur till dessa träningar.  
 
Övrig träning som dressyr och allmänt markarbete kan ske dagligen. Tänk på att informera 
övriga via gruppen i Facebook för att ge alla chansen att planera sin ridning och minimera 
risken för ”köbildning” på våra banor. Vid markträning kan flera ekipage rida samtidigt. 
Att använda hörselsnäckor mellan ryttare och tränar är en förutsättning då flera tränar 
samtidigt.  
 
 
 
 
 
 
 
Vårt underlag är fibersand och anses vara bland det bästa men är också extremt dyrt. Därför 
är det viktigt att ALLTID mocka efter sig efter ridning - ta även bort efter andra ryttare om de 
lämnat kvar. Anledningen är att det inte möjligt att harva banan utan att förstöra underlaget 
om det ligger kvar bajs. 
 

• Tar du en tur runt ridhus eller övrig plats på gården – mocka alltid efter dig. 

• Bidra till en lugn miljö för hästar och ryttare genom att undvika spring och höga 
röster – gäller även dig som sitter på läktaren. Undvik att tala i telefon där. 

• Endast en medhjälpare när du rider. 



 

 
 

Bokning av ridbana 

Mötesregler 

Longering & tömkörning 

• När du vill komma in i ridhuset, knacka på dörren och avvakta ett ok innan du går in 
med din häst. 

• Efter avslutat ridpass, meddela att du tänker gå ut ur ridhuset. 

• Undvik att smacka när det finns fler ekipage på banan. 

• Är du sist – släck och lås efter dig i ridhuset. Släck på utebanan om du är sist. 
 

 
 
 
 

• På gården finns två större banor som alla kan nyttja. Generellt har ridskolans 
aktiviteter alltid förtur, lektionsridning vardagar (eftermiddag och kväll) och lördagar 
(eftermiddag i nuläget) samt läger och aktiviteters om anordnas av US. Ha alltid en 
dialog med ridskolan när du planerar en aktivitet.  

• För att alla ska ha möjlighet att planera sin ridning ”boka” alltid via Facebook 
”Privatryttare på Hittarps ridklubb”. Informera om du har tränare på plats eller 
hoppar mindre hinder. Detta är för information och även så att andra kan rida 
samtidigt och känna till förutsättningarna. 

• Vissa söndagar är banan (ute vid fint väder, annars inne) bokad för träning för 
licensryttare. När hittar du i kalendern på hemsidan. Oftast mellan ca kl.9-15. Då är 
banan stängd för övriga. 

• Alla har möjlighet att arrangera träning på söndagar. Lediga tider, se kalendern på 
hemsidan (eventuell fördelning görs i samråd med styrelse terminsvis). 

• Vill man hyra bana för enskild träning godkänns detta i förväg av styrelsen. Kostnad 
är 650kr och bokning görs via mejl till info@hittarpsridklubb.com 
 
 

 
 

• Vid ridning i båda varv håll till höger vid möte. 

• Skritta alltid innanför spåret. 

• Ryttare på volten lämnar företräde för dem på fyrkantsspåret. 

• Halt görs i mitten av en volt, aldrig på spåret. 

• Undvik att rida i bredd. 
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Hoppning 

Transporter/lastbil 

• Vid ridning får max en häst longeras/tömköras på banan. Stäm av med övriga ridande 
om det är ok att longera eller tömköra innan du börjar. 

• När du longerar i ridhuset, välj den del som ligger längst in. Detta för att fördela 
belastningen och slitage på banan. 

• Vid mer än fyra ryttare i ridhuset/utebana undvik att longera/tömköra. 

 
 
 

• Hoppning sker endast efter överenskommelse med övriga ryttare i ridhuset. 
• Då barn och ungdomar <18 år hoppar skall vuxen närvara. 
• Vid hoppning ska endast material för träning användas. 
• Städa undan de hinder du använt direkt efter träning. 

 

 

De som har box i Lilla stallet ställer upp sina transporter framför och bakom sin stallbyggnad 
på anvisad plats. Övriga ställer sina transporter längs med ridhuset. 

Tillsammans bidrar vi till att hålla ordning på vår fina 
gård och att upprätthålla en glad och trivsam stämning. 
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